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LUDINGHAUSEN

Stadt hat Forderzusage erhalten

750000 Euro fliefden fiir
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Der alte Tennenplatz und der Rasenplatz im Westfalenring-Stadion sollen zu einem Kunstrasenplatz umge-
baut werden. Dazu sind eine Fitness Location und eine Calisthenic-Station geplant. Foto: Stadt Lidinghausen

LUDINGHAUSEN. Die Stadt Lii-
dinghausen hat jetzt die Zu-
sage flir die Forderung des
Sportzentrums erhalten. Der
ehemalige Tennenplatz und
jetzige Rasenplatz im West-
falenring-Stadion soll zu
einem Kunstrasenplatz um-
gebaut werden. Auflerdem
sollen eine Fitness-Location
und eine Calisthenic-Station
angelegt werden. Insgesamt
werden von Bund und Land
fiir diese Mafinahmen Mittel
von 750000 Euro bereitge-
stellt. Die Stadt Liidinghau-
sen wird einen kommunalen
Eigenanteil in HOhe von
102600 Euro tragen, heif3t es
im Pressetext der Stadtver-
waltung.

,Wir freuen uns riesig tiber
diese Forderzusage, wird
Biirgermeister Ansgar Mer-
tens zitiert. ,Eine Forderung
des Sports bedeutet ldngst
nicht nur eine Férderung der
Bewegung. Sport bedeutet
Zusammenhalt. Mit dem
Sportzentrum Liidinghausen

wird ein Ort der sozialen Be-
gegnung geschaffen.” Die
Fitness-Location wird direkt
an den bestehenden Trimm-
Dich-Pfad angebunden. So-
mit miindet der Pfad kiinftig
in den Fitness-Hotspot.

Klimmzugstangen, Schrag-
bdnke, ein Parallelbarren
und eine Sprossenwand

konnen fiir effektive und un-
komplizierte Trainingsiibun-
gen genutzt werden. ,Die
Anlage ist fiir Biirger jeden
Alters eine attraktive Mog-
lichkeit, in einem nattrli-
chen Umfeld Spaf$ an Bewe-
gung zu haben und mitei-
nander in Austausch zu
kommen”, schreibt die Stadt
weiter.

Direkt an die Fitness-Loca-
tion wird sich eine soge-
nannte Calisthenic-Station
anschlief3en. Calisthenic ist
ein Training mit dem eige-
nen Korpergewicht. Das Be-
sondere einer Calisthenic-
Station besteht darin, dass
die einzelnen Ubungen ge-

meinsam durchfiihrbar sind.
Die Sportler konnen sich
beim Training gegenseitig
unterstiitzen.

Eine Vielzahl von in Lu-
dinghausen tétigen Organi-
sationen, Vereinen und Ver-
banden, gemeinniitzig agie-
renden Einrichtungen sowie
Schulen, Sportvereinen,
kirchlichen und kommuna-
len Bildungstrdgern sowie
Kindergdrten und das stddti-
sche Jugendzentrum haben
Ideen zur Entwicklung des
Sportzentrums beigesteuert.
,Fur Thr tatkraftiges Engage-
ment bedanke ich mich ganz
herzlich” so der Beigeordne-
te Matthias Kortendieck,
,schlielich soll das Sport-
zentrum - noch mehr als
bisher - ein Ort der Begeg-
nung fiir alle werden.”

Die Ausschreibung der
Leistungen soll Ende Januar
erfolgen. Die gesamte Anlage
wird voraussichtlich in den
Sommermonaten 2021 fer-
tiggestellt.



